
In te r venan t sIn te r venan t s

 Nicolas Barbier  : aide-soignant au foyer d'accueil médicalisé « Les 
magnolias » à Bonneval (Pôle réinsertion - handicap)

 Dr Benoît Bayle : psychiatre, médecin référent des Centres médico-
psychologiques adultes à Chartres (Pôle chartrain)

  Adeline Bonnard  :  infirmière à l'unité de psychologie médicale à 
Morancez (Pôle chartrain)

 Marie-Noëlle Brachet : infirmière à l'hôpital de jour pour adultes à 
Châteaudun (Pôle dunois-perche)
  
 Laure Chapellière  :  infirmière  à  l'hôpital  de  jour  pour  adultes  à 
Nogent-le-Rotrou (Pôle dunois-perche)

 Lisbeth Davoli : infirmière à l'hôpital de jour pour adultes à Nogent-
le-Rotrou (Pôle dunois-perche)

  Claire  Exposito  :  psychomotricienne  à  l'unité  de  psychologie 
médicale à Morancez (Pôle chartrain)

 Léopoldine Gadrat : assistante de service social à l'hôpital de jour 
pour adultes à Châteaudun (Pôle dunois-perche)

 Christine Gautier : cadre de santé à l'unité de soins de géronto-
psychiatrie à Bonneval (Pôle dunois-perche)

 Jocelyne Laurent :   infirmière à l'unité de psychologie médicale à 
Morancez (Pôle chartrain)

 Jean-François Leroux :  infirmier à l'hôpital de jour pour adultes à 
Nogent-le-Rotrou (Pôle dunois-perche)

 Caroline  Marly :  infirmière  à  l'hôpital  de  jour  d'addictologie  à 
Morancez (Pôle d'addictologie)

  Dr  Marieta  Mihaylova :  psychiatre  à  l'unité  d'hospitalisation  en 
psychiatrie au coudray (Pôle chartrain)

 Sophie  Ruffin :  infirmière  au  Centre  médico-psychologique 
« adultes » à Châteaudun (Pôle dunois-perche)

  Nadia Sauvage :  psychologue à l'hôpital  de jour pour enfants et 
adolescents à Châteaudun (Pôle de pédo-psychiatrie)
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                          Programme    .  .  .  .  .                          Programme    .  .  .  .  .  

9h00 - 9h309h00 - 9h30 Accueil des participantsAccueil des participants

9h30 - 9h459h30 - 9h45 Allocution du directeur

9h45-10h15 9h45-10h15 L'intervention familiale systémique -  
Jocelyne Laurent

10h15-10h4510h15-10h45 La visite à domicile - Sophie Ruffin

                   
10h45-11h1510h45-11h15 La logothérapie - Dr Benoît Bayle

11h15-11h30 – Pause

11h30-12h0011h30-12h00 L'accompagnement en maison associative - 
Léopoldine Gadrat et Marie-Noëlle Brachet

12h00-12h3012h00-12h30 Les thérapies comportementales et cognitives - 
Nadia Sauvage

12h30-13h4512h30-13h45 Pause déjeuner à la cafétériaPause déjeuner à la cafétéria

.  .  .  .  .  .  .  .  .  ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .

13h45-14h1513h45-14h15 Technique de résolution de problème : un « outil » 
de l'entretien infirmier – Adeline Bonnard et
Jocelyne Laurent

14h15-14h4514h15-14h45 La randonnée – Laure Chapellière, Lisbeth Davoli et 
Jean-François Leroux

14h45-15h15 14h45-15h15 Présentation du programme d'éducation thérapeutique 
du patient : la bonne observance du traitement chez  
les patients psychotiques entrant dans la maladie – 
Christine Gautier, Caroline Marly et Dr Marieta Mihaylova

15h15-15h30 – Pause

15h30-16h0015h30-16h00 Le « mur de sucre » - Nicolas Barbier

16h00-16h3016h00-16h30 Du toucher à la mise en formes du corps dans 
l'anorexie – Claire Exposito

 16h30-16h45 – Clôture 16h30-16h45 – Clôture
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