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Unité

de Psychologie
L'Unité est située au Sud-Est de Chartres a 1h de

Médicale est un service public administré par le Paris. Médicale
Centre hospitalier Henri Ey dont le siége social est Domaine de Gourdez

Présentation de l'unité

Situation de l'unité
Ouverte depuis février 2009, I'Unité de Psychologie

situé a Bonneval. Unité de Psychologie Médicale
129 rue de Chartres
Le service dispose de : 28630 Morancez
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L'Unité de Psychologie Médicale accueille des
patients, agés de 16 a 65 ans, souffrant de troubles
anxio-dépressifs ainsi que des patients présentant

des troubles des conduites alimentaires. Seuls les
patients consentants aux soins y sont accueillis.

Pour prendre rendez-vous
- Contacter le secrétariat au 02 37 30 39 80

Centre hospitalier Henri Ey
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ﬁv Siége social

Lors d'un premier rendez-vous,

. . . - Ligne SNCF Paris- Montparnasse
veuillez vous munir de votre attestation de 9 o P
Direction Le Mans

sécurité sociale et de mutuelle - Autoroute A11 Paris - Le Mans

ainsi que d'une piece d'identité. Sortie N°2 Chartres Est — Direction Dreux

32 rue de la Gréve
Centre
Rocade sortie Morancez Hospitalier 28800 Bonneval
i . Henri Ey o
q - s - h - | N°7 2
NB : Les consultations ne donnent pas lieu a un Gare routiére de Chartres — prendre ligne de bus Tél. 02 37 44 76 00

Etablissements

de Santé Mentale Fax. 02 37 44 76 82

d'Eure & Loir

direction Morancez — Arrét Graviers.
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paiement. www.ch-henriey.fr



Les troubles des
conduites alimentaires

Les troubles majeurs des conduites

alimentaires sont I'anorexie et la boulimie.

Il s'agit d'une perturbation de la relation a la

nourriture.

ANOREXIE

L'anorexie est une restriction en quantité et en
qualité des aliments, entrainant une perte de
poids importante, un état de dénutrition.

Elle s'accompagne d'une distorsion de l'image

corporelle, d'angoisses...

Bien supportée au départ, elle devient
handicapante avec un retentissement physique

et cognitif.

La boulimie se manifeste par des ingestions
irraisonnées de grandes quantités d'aliments

suivies ou non de vomissements.

=—p- Ces pathologies sont graves
et peuvent étre longues a soigner.
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Différents niveaux de prises en charge

évaluation

soins ambulatoires spécialisés pour les
troubles des conduites alimentaires,

hospitalisation a temps complet,

hospitalisation a temps partiel.

Des soins diversifiés et personnalisés

en fonction du projet de soins

... effectués par une équipe pluridisciplinaire :

psychiatre
psychologue
psychomotricienne
diététicienne
infirmiére
aide-soignante

assistante de service social

Différentes approches thérapeutiques

soins individuels
groupes de patients
entretiens familiaux

groupes de parents

Partenariat

Un soutien scolaire et/ou une re-scolarisation
progressive peut étre réalisé en partenariat
avec I'Education Nationale (Projet d'Accueil

Individualisé ou soins études).




