
                                      I n te r venan t sIn te r venan t s
 Jocelyne Aufrère : infirmière à l'hôpital de jour pour adultes « La parenthèse » à 
Lucé (Pôle chartrain)

 Isabelle Augereau  :  infirmière, éducatrice sportive spécialisée à Bonneval (Pôles 
Dunois-Perche : secteur psychiatrie et autisme adultes – E.S.A.T.)

  Ludivine Bansard :  infirmière  au  centre  médico-psychologique pour  adultes  à 
Nogent-le-Rotrou (Pôle Dunois-Perche : secteur psychiatrie)

 Laëtitia Barbosa : aide médico-psychologique au foyer d'accueil médicalisé « Les 
magnolias » à Bonneval (Pôle autisme adultes – E.S.A.T.)

 Aurélie  Béalay :  conseillère  en  économie  sociale  et  familiale  (S.A.M.S.A.H  – 
A.L.V.E. 28) en Eure-et-Loir

 Anne-Cécile Barrère : directrice du service d'accompagnement médico-social pour 
adultes handicapés (S.A.M.S.A.H – A.L.V.E. 28) en Eure-et-Loir 

 Hélène  Ben  Mazeg :  cadre  de  santé  au  foyer  d'accueil  médicalisé  « Les 
magnolias » à Bonneval (Pôle autisme adultes – E.S.A.T.) 

 Sandra Besnard : cadre de santé à l'E.H.P.A.D « La rose des vents » à Bonneval 
(Pôle Dunois-Perche : secteur personnes âgées)

 Pierre  Cardinal :  psychologue  clinicien,  psychothérapeute  au  centre  médico-
psychologique pour enfants et adolescents à Châteaudun (Pôle de pédospychiatrie)

 Clotilde Castelain : éducateur canin à l'association Dog Sheep And Co  (61)

 Tilemann Le Neindre: infirmier spécialisé sport adapté au Coudray (Pôle chartrain)

 Gilbert Langevin :  président du comité de l'union française des oeuvres laïques 
d'éducation physique (U.F.O.L.E.P.) en Eure-et-Loir

 Marie-Pierre Lavie : infirmière à l'hôpital de jour pour adultes « La parenthèse » à 
Lucé (Pôle chartrain)

 Nadine Mischler : assistante de soins en gérontologie au Pôle d'activité et de soins 
adaptés (P.A.S.A.) à Bonneval (Pôle Dunois-Perche : secteur personnes âgées)

 Dominique Nguyen Xuan : psychomotricienne au Pôle d'addictologie à Morancez

 Dr Aurélie Weiss : médecin psychiatre au Centre médico-psychologique adultes à 
Nogent-le-Rotrou (Pôle Dunois-Perche : secteur psychiatrie) et au Pôle d'addictologie

                                      Modé ra teu r sModéra teu r s
  Arielle Forey : directeur des soins
  Dr Frédéric Soulié : médecin psychiatre, chef du pôle Dunois-Perche / Président de la CME
 Claire Rousseau : cadre supérieur de santé (Pôles autismes adultes – E.S.A.T. /  addictologie 
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9h00 - 9h309h00 - 9h30  Accueil des participantsAccueil des participants

9h30 - 9h409h30 - 9h40 Allocutions de Monsieur Hervé Lanoë, Directeur
Monsieur le Dr Frédéric Soulié, Président de la CME
et Madame Arielle Forey, Directeur des Soins

9h40 - 10h20 9h40 - 10h20 Sport « adapt'Ey » : médiateur de soin psychique

  Isabelle Augereau, Gilbert Langevin et
Tilemann Le Neindre

10h20 - 11h0010h20 - 11h00 « Impro à la parenthèse » : du jeu d'acteur à la 
relation à l'autre

  Jocelyne Aufrère et Marie-Pierre Lavie

11h00 - 11h15 Pause

11h15 - 11h5511h15 - 11h55 Le P.A.S.A. « Comme à la maison » : une alternative
à l'accompagnement des troubles du comportement de
la personne atteinte de la maladie d'Alzheimer en  
E.H.P.A.D. 

  Sandra Besnard et Nadine Mischler

11h55 - 12h3511h55 - 12h35 Le chien, un émissaire en territoire autiste ?

 Laëtitia Barbosa, Hélène Ben Mazeg
et Clotilde Castelain

12h30 - 13h5012h30 - 13h50 Pause déjeuner à la cafétériaPause déjeuner à la cafétéria

14h00 - 15h0014h00 - 15h00 « Plus je crie, moins il m'écoute ! »
Quelle prise en charge pour les parents d'enfants présentant  
un trouble oppositionnel ?

  Pierre Cardinal

15h00 - 15h15 Pause

15h15 - 15h5515h15 - 15h55 Handicap psychique : un accompagnement partagé 
entre C.M.P. et S.A.M.S.A.H. 

 Ludivine Bansard, Aurélie Béalay et Anne-Cécile Barrère

15h55 - 16h35 Approche émotionnelle : expérience de pleine conscience 
dans un service d'addictologie 

 Dominique Nguyen-Xuan et Dr Aurélie Weiss

  16h35 - 16h4516h35 - 16h45    Clôture de la journée   Clôture de la journée
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